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Tiskova zprava Evropského centra mladeze Breclav
Mezinarodni kurz pomiiZe sniZit nezaméstnanost mladych lidi
Bteclav 12. fijna 2016

Na velmi aktualni problém nezaméstnanosti mlideZe se zaméri mezinarodni Skolici
kurz, ktery v Lednici od 20. do 27. fijna uspoirada Evropské centrum mladeZe Breclav
(EYCB) ve spolupraci s belgickou neziskovou organizaci Connected Elephant. Tréninku
»Creating Your Own Working Future“ podpoifeného Evropskou komisi
prostiednictvim programu Erasmus+: Mladez se zacastni 24 pracovniki s mladezi
Z Arménie, Belgie, Ceské republiky, Estonska, Moldavska, Slovenska a Turecka.

Béhem deseti dnti nabytych aktivitami projdou cestou lepsiho poznani sebe sama, uvédomi si
své silné 1 slabé stranky a to, jak jich mohou vyuzit, aby v zivoté skutecné dosahli toho, ¢eho
chtéji. Na vlastni kizi si tak vyzkousSeji metody a postupy, které poté budou sami pouzivat
k tomu, aby Géinné¢ pomohli mladym lidem ziskat praci odpovidajici jejich piedstavam a
potencialu.

,Ucastniky cekd rada zajimavych, ale také ndrocnych aktivit; napriklad budou diskutovat
0 neprijemnych pocitech a vyzvdch, kterym celi nezaméstnani lidé, spolupracovat ve skupiné
na kreativnich ukolech, sdilet priklady metod, které se jim pri praci s nezaméstnanou mladezi
osveédcily, nebo absolvuji sérii Cviceni, jejichz smyslem je dostat je z jejich komfortni zony
a uspésné se s timto pocitem vyrovnat,“ piiblizuje obsah kurzu jeho hlavni organizatorka
a 1. viceprezidentka EYCB Eva Janeckova.

Diulezitou soucasti projektu bude také navazovani kontaktd a spoluprace mezi zastupci
organizaci zapojenych do tréninku. ,,Chceme, aby pracovnici s mladezi vyuzili tuto prileZitost
I k tomu, aby lépe poznali organizace, které se problematice nezaméstnanosti mladeze vénuji,
a mohli rovnou zacit pracovat na spolecnych projektech,* doplituje Janeckova.

Na rozdil od ptedchozich projekti se pii pripravé tohoto kurzu EYCB spojilo s belgickou
neziskovou organizaci Connected Elephant, ktera se zabyva osobnim rozvojem déti, mladeze
i dospélych. Jejich projektovy manazer Dominique Verschuren bude také jednim z trenérd.
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Vyse zminény projekt bude realizovan za financni podpory programu Evropské
unie Erasmus+. Za obsah sdéleni odpovida vylucné autor. Sdéleni nereprezentuje
nazory Evropské komise a Evropska komise neodpovida za pouziti informaci, jez
jsou jeho obsahem.

Kontakt: Evropské centrum mladeze Bfeclav/European Youth Centre Breclav z.s.;
sady 28. fijna 1, Bfeclav 690 02; e-mail: eycb.info@gmail.com; www.eych.eu



