Informadc¢ni

OBCASNIK

Evropského centra mladeze Breclav

2018/2 duben—-c¢erven 2018

Cinnost spolku v obdobi duben-éerven 2018

Ucast na zahrani¢nich projektech Erasmus+: mladez

1. 5.—13. 4. 2018 — Entrepreneurship: The First Stage to the Change — Recko

— 2 Ucastnici 5

22.-28. 4. 2018 — InsideOut 3 — Spanélsko — 3 ucastnici

23.—30. 4. 2018 — IMPACT Lab — Estonsko — 2 dcastnici

4. 5.-13. 5. 2018 — PRIDE — Promoting Diversity and Inclusive Youth Work
Practices — Arménie — 1 Ucastnik

5. 8.-17. 5. 2018 — Beware! Blue Whales Are Everywhere! — Rumunsko — 5
Ucastnikt

6. 13.-19. 5. 2018 — Social Entrepreneurship & Sustainable Development —

Svédsko — 5 tucastnic

16.—23. 5. 2018 — Different But Equal — Bulharsko — 3 ucastnlcl

8. 18.-26. 5. 2018 — Share trekking [
Experience promoting Self-
awareness (S.T.E.P.S. 2) — Italie —
7 Gcastnika

9. 22.-31.5. 2018 — ARTepreneurship
— Access of Young Artists in Labour
Market and Business World! —
Rumunsko — 5 ucastnika

10.3.-12. 6. 2018 — More Mosaic
Everywhere for Everyone Always —
Activity 1: Active life style — Gruzie
— 5 ucastnika

11.11.-20. 6. 2018 — A.D.D.I.C.T.E.D.
— Analyzing Drug Diffusion and
Insane Conducts Through (Non-

Lo

=~

formal) Education — Italie — 5

ucastnikt : o N e
12.13.-21. 6. 2018 — Job R-Evolve — Act1v1ty 1: Employablhty Abame -2

Ucastnici

13.15.-22. 6. 2018 — A Deeper Sense Of Inclusion — Irsko — 2 Gcastnici

14.16.-25. 6. 2018 — Action in ECO Direction — Lotyssko — 7 ticastnikt

15.19.-29. 6. 2018 — ZOOM 1IN for Your Job, ZOOM OUT for Your Business —
Rumunsko — 5 ucastnika
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16.25.-29. 6. 2018 — Education for Deeper Social Integration — Recko — 2
Ucastnici

17.19.-30. 6. 2018 — Empowerment of Youth Against Bullying and Violence —
Bulharsko — 3 ucastnici

18.20.-30. 6. 2018 — Coop’Action — Francie — 5 ucastnik

19.23. 6. — 9. 7. 2018 — Kids Wanna Have FUNdamental Rights — Rakousko —
7 Gcastnika

20.28. 6. 2018 — 7. 7. 2018 — No for Radicalism! — Portugalsko — 2 Gi¢astnici

Prectéte si také reporty a prohlédnéte fotky z téchto projektt na nasem webu!

Evropska dobrovolna sluzba

Zacatkem cervna se
.z devitimésicni EVS ve skole Scuola
. Secondaria di 1° Battisti-Ferraris
(odpovida 2. stupni ceské ZS) vratila
Petra Bejdova. Vramci vyuky
angliétiny pripravovala a s détmi
hrala razné lingvistické hry,
pomahala zakim s poruchami uceni
pri praci ve specialnim pocitacovém
programu a podilela se na
=B projektovém vyucovani. Mimo prace
ve skole poradala sostatnimi dobrovolniky pravidelné aktivity souvisejici
s raznymi Mezinarodnimi dny nebo tzv. hospodsky kviz.

Podrobny report z Petriny EVS si muzete precist zde.

Domaci projekty

Tréninkovy kurz ,Discover Your Talent and Get Employed!”, o jehoz finan¢ni
podporu jsme zadali k inorové uzaveérce (viz Obcéasnik 2018/ 1), nebyl ani napotreti
schvalen ceskou Narodni agenturou — tentokrat skoncil na seznamu nahradnikd.

Proto jsme zménili partnera a k dubnové uzavérce podali ve spolupraci s Marco
Santosem z estonské organizace MTU Noored Uhiskonna Heaks zadost
o tréninkovy kurz ,ACT — Active Citizens of Today“. Tématem tohoto tréninku je
aktivni ob¢anstvi na raznych turovnich, od lokalni az po evropskou.

Prezentace programu Erasmus+: Mladez a propagace projekta

V ¢ervnu nas novy dobrovolnik Tomas Homola predstavil neformalné-vzdélavaci
projekty Erasmus+: Mladez na SSTE Olomoucka v Brné. Zde uz je jeho zprava
o tom, jak prezentace probihala:

Dne 15. 6. 2018 jsem se vypravil na SSTE Olomouckd, Brno, abych zde
prezentoval projekty Erasmus+ konkrétné vymeénu mladeze, training course
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a evropskou dobrovolnou sluzbu. Na této skole jsem absolvoval obor management
strojirenstvi pred 6 lety a také jsem se ucastnil staze ve Velké Britanii, ktera
probéhla ve 4. roéniku a byla financovana z projektu Leonardo, ktery byl
predchudce Erasmus+. Pro mé samotného toto byla velmi pozitivni zkusenost, na
kterou dodnes vzpominam.

Dohromady jsem mél 3
prednasky ve tridach IT1B,
IT3B a EPO3. Nékteri
studenti uz méli zkusenosti

z Erasmem+ ve formeé
zahraniéni staze. Veétsina
studentu 0 moznostech

mobility tohoto druhu slysela
poprvé, a proto jsem se
v prezentacich snazil
vysvétlit, jak se na tyto
projekty mohou prihlasit a
jakym zpusobem jim Evropské o)
centrum mladeze v Breclavi mtze pomoc. Zaroven jsem jim vysvétlil, jak mohou
tyto moznosti vyhledavat a jak probiha celkovy prubéh projekti. Zpétnou vazbu
jsem dostal 1 od samotnych ucitelt, kteri doposud nevédéli o nabidce Training
course a moznost, ze by se mohli ucastnit tohoto projektu je velmi zaujala.

Pevné doufam, Ze jsem nékoho ze studentd, kteri se prednasky ucastnili
inspiroval k Gi¢asti na néktery z projektu Erasmus+. Zaroven bych chtél podékovat
Mgr. Olze Myslikové a PhDr. Vére Benediktové za umoznéni prezentace na pudé
skoly.

Tomas Homola

Dale nam nasi dobrovolnici Eliska Andrsova, Jakub Pidrman a Tomas Homola
(a také spratelena organizace ESN UCT a Ivan Kobelev) pravidelné pomaéahaji
s propagaci projekti vyvésovanim plakatu s jejich aktualni nabidkou.

Vsem jim patri velky dik.

Tvorivé odpoledne s Brontosaurem

Zavérem kvétna poradala Ardea
Breclavn — mistni c¢lanek  Hnuti
Brontosaurus na breclavské Cyklosfére
Tvorivé odpoledne. Jeden ze stankt tam
meélo 1 EYCB, které na akci prezentovalo
moznosti dobrovolnictvi (nejen
v zahranici).

I kdyz prevaznou vétsinu navstévniku
Tvorivého odpoledne tvorily malé déti
a/nebo lidé pres 30 let, nase ucast nebyla
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uplné zbytecna: diky ni jsme navazali kontakt s pracovnicemi Zdravého meésta
Breclav.

V Breclavi jsme otevieli novy InfoPoint pro mladez

Chcete zdarma vycestovat do zahraniéi a néco se pri tom naucit? Laka vas
dobrovolnictvi? Zajima vas Evropska unie? Chtéli byste veédét, jaké akce pro
mladez se chystaji v Breclavi?

Pak navstivte nas nové otevieny InfoPoint pro mladez, v ¢itarné a hudebnim
oddéleni (1. patro) Meéstské knihovny Breclav, kde vam se vsim, co vas k témto
zalezitostem zajima, radi poradime. Pomuzeme vam taky s tim, jak zpracovat
zivotopis a/nebo motivaéni dopis. Z naseho InfoPointu si navic muzete odnést
zajimavé publikace o EU, dobrovolnictvi, studiu a praci v zahranici.

K dispozici jsme vam kazdé utery a ¢tvrtek od 15:00 do 18:00.

Rtzné

Co vSechno muzete zazit na projektech Erasmus+: Mladez aneb vyména
mladeze ,,Beware! Blue Whales Are Everywhere!“ ocima ucastnika

Cely svtj dosavadni zivot jsem védél, ze chci cestovat a poznavat nové véci. Na
rozdil od velkého poctu lidi z mého okoli jsem ale nikdy nepovazoval napriklad
vylet s cestovni kancelari na tu nejvic proslunénou plaz néjaké atraktivni
turistické destinace, kde se tyden obvykle travi v jednom stejném all-inclusive
hotelu, za néco, co by mé lakalo a za cestovani a poznavani uz viubec ne. Takovy
druh vylett nekritizuji a chapu, zZe je pro nékteré asi tim nejpohodlnéjsim
zpusobem, jak stravit dovolenou. Jenom se mi pak tézko posloucha povidani téchto
lidi o tom, jak danou zemi najednou poznali Gplné se vsim vsudy, prestoze veskera
jejich 1nterakce s mistnim obyvatelstvem byla, kdyz si rano objednavali vajicka na
snidani v hotelové restauraci.

: Praveé proto jsem si rekl, ze
. tohle rozhodné nebude muj
4 styl vyjizdéni do ciziny a hned
s dosazenim dospélosti jsem
cekal na prvni prilezitost, pri
které bych mohl vycestovat
tak, abych z néjaké zemé
dostal maximum, odnesl si co
nejvice novych pratel
a zkusenosti, a to za co
nejprijatelnéjsi penize. O to
radsi jsem byl, kdyz se mi
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kvali EYCB takova moznost naskytla prakticky hned po prekroc¢eni osmnactych
narozenin.

Ze zvédavosti jsem si podal prihlasku na projekt pojednavajici o kybersikané
a existenci jeji rizik, ktery se konal na zacatku kvétna v rumunském Sarata-
Monteoru. Hned po obdrzeni zpravy, ze jsem byl vybran a at si balim kufry, jsem
zacal byt prirozené plny ocekavani. Ani nevim, jestli tplné
stoprocentné pozitivniho. Do Rumunska jsem letél s tim, ze
mé mi nejblizsi, navzdory mé touze po jejim poznani, od
vychodni Evropy spise odrazovali (zejména kvuli jeji
komunistické minulosti a obecné radé vsech predsudku,
kterou jsou s ni spojovany). Také jsem tusil, Zze na projektu
budu pattit k suverénné nejmladsim lidem, jelikoZ mezera
mezi obéma vékovymi hranicemi nebyla mala a ja sotva
prekrocil tu spodni. V neposledni radé jsem védél, zZe se
projektu zucastni bezmala ctyricet lidi, které bude mit na
starost pouze jeden jediny organizator.

Vsechny tyto malé obavy ale vyrazné prekryla moje chut
po poznani néceho nového a vyrazil jsem smér Bukurest, kde
jsme meli setkani se véemi ¢leny nasi vypravy. Tehdy jsem
jesté nemohl tusit, Ze se ze vsech téch lidi, kteri mi prichazeli Co-funded by he

Erasmus+ Programme
of the European Union

potrast rukou a seznamit se, stanou béhem par dni moji  \ /
pratelé. A skutecné to tak bylo. Pratelsky organizator Tolea I
si od prvniho momentu ziskal respekt nas vsech a od chvile,

kdy jsme prijeli do vesnice Sarata-Monteoru, pro nas délal mnohem vice nez musel.
Kromé seznameni nas s hlavnim tématem projektu — kybersikanou, coz se mu
povedlo zabavnou a nenasilnou formou, na kterou jsem predtim ze skoly nebyl
vubec zvykly, nam ukéazal plno zajimavych mist a lidi. Vzal nas napriklad na
koncert jeho oblibené rumunské kapely ,Luna Amara“, nebo na projizdku po
mistnich vinicich a celkove jsem mél hlavné kvili nému pocit, ze jsem néjakou zemi
poznal se vs§im vsudy. Za to mu patri obrovské podékovani.

vvvvv

kontakt s ostatnimi ucastniky, protoze diky
i nému se muzete vzdycky citit jako v nékolika
ruznych zemich zaroven a byl jsem prvni vecer
trochu nejisty, o ¢em se s nimi budu napriklad po
vecéerech bavit, kdyz je rozdil mezi mnou
a vékovym rozdilem na akci treba 7 let. K mému
stesti vSechny tyto obavy zastinil jako prvni
vysmaty Rumun Jack, ktery se mnou bez ohledu
na veskeré odlisSnosti mezi nami pratelsky
promluvil o zivoté a od té doby uz jsem se ani
nestihal divit, kolik novych lidi, kultur a zvyku
kvuali projektu poznavam. Béhem tydne jsem si
nasel pratele z Estonska, Litvy, Italie, Kypru
a mohl bych pokracovat.

www.eycb.eu | eycb.info@gmail.com 5 -


http://www.eycb.eu/

Pavodné jsem si myslel, Ze nebudeme resit nic jiného nez kybersikanu, ale
k mému prijemnému prekvapeni spis toto téma slouzilo jako pomoc k najiti si
néceho, o cem by se dalo bavit a navazat tak dalsi kontakt s ostatnimi. Kromé prace
v konferencni mistnosti, kterou jsme stravili vétsinu tydne a ke konci uz mohla
kdekomu pripadat lehce stereotypni, jsme navstivili mistni méstecka 1 zajimavé
bahenni sopky. Tyden tak utekl opravdu rychle a uz v hotelu uprostred Buzau,
kam jsme se presunuli na posledni 2 noci, jsem veédél, ze mi tohle misto, a hlavné
lidé budou chybét a doufal jsem, ze nejenom ty z ceského tymu jesté nékdy uvidim.

Vsechno, co jsem od projektu chtél, jsem tedy dostal. Podival jsem se do nové
a zajimavé zeme, poznal jsem spoustu novych véci a lidi a citil jsem se, ze cestuji
a poznavam. Proto EYCB patti moje velké podékovani za to, zZe se lidé tady muzou
o nécem takovém vubec dozvédét. Myslim, ze kdykoliv nékdy v zivoté vahate, ale
existuje sance, ze byste mohli néco zazit, vyplati se to zkusit a uz ted muzu
s jistotou rict, ze projekt v Rumunsku nebyl muj posledni.

Mikulas Novotny

wDifferent but Equal®

Slovo ,Erasmus® pro mne jesté donedavna znamenalo pouze dlouhodoby
vysokoskolsky studijni pobyt v zahranic¢i. A¢ mi je teprve 26 let, sva studia jsem
ukonéila uz pred vice nez tremi lety a od té doby jsem v klasickém
zameéstnaneckém pomeéru, takze kdyz se na jedné pracovni poradé predestrela
moznost vyjet v rameci programu Erasmus+ na zahrani¢ni vyjezd do Bulharska,
nejdriv jsem dost pochybovala, jestli to neni néjaky omyl. Behem chvile jsem se ale
dozvédéla nékolik dalsich doplnujicich, ale dost podstatnych informaci. Jedna se
o tzv. tréninkovy kurz, ktery bude probihat po dobu jednoho tydne v bulharském
meésté Pazardzijk. Bude se ho Gcastnit zhruba 30 lidi z 9 zemi Evropy a z Turecka.
Ucelem celého kurzu je poskytnout prostor a moznosti pro osvojeni si novych
vedomosti a dovednosti a pro sdileni zkusenosti a dobre praxe. No a zaméreni
kurzu — prace s lidmi s postizenim
a integrace mladych lidi
s postizenim do spolecnosti.
Vzhledem k tomu, ze aktualné
pracuji v Centru ARPIDA, coz je
zarizeni  poskytujici  komplexni
pomoc lidem s postizenim (fyzickym,
mentalnim 1 kombinovanym)
ajejich rodinam, mé pocatecni
pochybnosti se rozplynuly a misto
nich se dostavila lehka nervozita
z ocekavani novych zazitku.

Jakmile bylo jasné, ze bych mohla jet, bylo treba vybrat mi jesté partaka. Na
zakladé propozic mél byt jeden Ucastnik z nasi triclenné ceské skupiny clovek
s postizenim. Po kratkém zamysleni jsme se v pracovnim tymu jednomyslné
shodli, Ze by mohl jet Kuba. Kuba je mlady muz s kombinovanym postizenim, ktery
v Arpidé vyuziva sluzeb ,Socidlné-terapeutické dilny“ a ,,Socialni rehabilitace®.
S rodi¢i pomérné dost cestuje, ma zaklady anglictiny, je spolecensky a neboji se
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vyzev. Zaroven je 1 pres své postizeni velmi sobéstacny, pripadneé si dokaze presné
rict, jakou miru a formu pomoci zrovna potiebuje. Kratce poté jsme Kubu s touto
nabidkou oslovili, probéhlo setkani s rodic¢i, a brzy tak bylo jasné, Ze spolecné
vyrazime do Bulharska! Hned pri téchto informacnich setkanich jsme tesili
praktické otazky naseho fungovani v Bulharsku. Kubu hlavné zajimalo, jestli je
nutné, aby se ucastnil vsech aktivit, coz by vzhledem k jeho velké unavitelnosti
nebylo ani mozné. Ja se zase zajimala o jazykovou stranku véci a zda nebude vadit,
kdyz Kuba nebude vSemu rozumét a budu mu muset prekladat. Vsech nasich
otazek se wujala nase kolegyné Jana Kohoutova (zaroven nékolikanasobna
Ucastnice projektd Erasmus+ ©), predala je Jané Parolkové, a ta uz nase dotazy
zkonzultovala s bulharskou poradajici organizaci. Odpovéd byla takova, ze
v podstaté nic neni problém a Ze jsme o¢ekavani ©

S blizicim se odjezdem a pripravami jsem
zacinala byt ¢im dal nervéznéjsi, za sebe 1 za
Kubu. Kuba byl naopak v klidu a zastaval
“i gvou ,mantru”, Ze tam jede poznat nové lidi,
novou kulturu a dozvédét se néco o tom, jak
. z1ji 1idé s postizenim jinde v Evropé. A chce si
to tam také uzit. Dobra pripravenost je
samozrejme dulezita, ale zpétné si uvédomuji,
jak osvobozujici a zaroven prosté je drzet se
" nékolika jednoduchych, pozitivnich
myslenek!

Ted uz k samotnému pobytu — ze strany organizatori bylo vse perfektné
pripraveno. Vzdy kdyz bylo potreba premistit se na néjakou delsi vzdalenost, méli
jsme k dispozici svezeni autem. Organizatori se po cely tyden zajimali, zda je vse
v poradku a zda Kuba nic nepotiebuje. Cela skupina fungovala také na vybornou.
Kuba vzdy dostal prostor pro sebe, kdyz potreboval, nikdo se nad tim
nepozastavoval a vsichni to respektovali (ostatné takovou moznost meéli vsichni
Ucastnici). Navzdory predodjezdovym propozicim byl Kuba ve skupiné jediny
»klient®. Zpocatku z toho byl trochu nervézni, ale béhem kratké doby se ,otrkal®
a s celou skupinou dokazal drzet krok (at uz to bylo v diskuzich nebo prii
vederni/noéni zadbavé ©). A celd skupina drzela krok s nim.

Zkratka, béhem tyden v Bulharsku jsme poznali spoustu novych lidi a s kazdym
z nich kousek Evropy a kousek svéta. ‘
Zaroven jsme se dozvedéli zajimavé
postrehy o zivoté lidi s postizenim, nabrali
nové zkusenosti a mohli si vymeénit dobrou
praxi slidmi zoboru. Bylo prinosné si
1 nékteré jiz nam znamé véci utvrdit. No,
a hlavneé jsme si to poradné uzili!

Takze vam vsem, kteri zjakéhokoliv
divodu vahate prihlasit se na projekt
Erasmus+, nebojte se mluvit o svych
obavach, ale zaroven je zkuste nechat
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plynout a vic se szijte s tim dobrym, co od projektu a od lidi na ném ocekavate,
a ono se to uréité vrati ©

Za sebe 1 za Kubu také jesté jednou moc dékuji celému tymu EYCB a nasi
kolegyni Jané Kohoutové za zprostredkovani vyjimecného zazitku a za skvély

pristup! ©

Lucie Rosenbergovd

Zvolena (staro)nova rada EYCB

Na dubnové vyroéni schuzi byla zvolena (staro)nova rada spolku. Zahraniéni
kratkodobé projekty (vymény mladeze, tréninkové kurzy a seminare) bude dale
koordinovat Jana Parolkova, ktera se o né vzorné stara uz 8 let. Evropskou
dobrovolnou sluzbu a administrativu bude mit na starosti Jakub Miklin a finance
bude 1 nadale spravovat Ondrej Svacina. Jedinou zménou je tak revizor, kterym se
nove stal Michal Havelka.
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