Informadc¢ni

OBCASNIK

Evropského centra mladeze Breclav

2018/3 ¢ervenec—zari 2018

Cinnost spolku v obdobi éervenec-zari 2018

Ugast na kratkodobych zahranié¢nich projektech Erasmus+: Mladez

1. 5.—12.7.2018 — Creative Boost for Youth Workers — Spanélsko — 4 Géastnici

2. 5.-12. 7. 2018 — Good Mentors, Happy Volunteers — Turecko — 2 icastnici

3. 16.—24. 7. 2018 — Guide to Erasmus+ Applications — Portugalsko —
4 Gcastnici

4. 18.-30. 7. 2018 — Creative Health —
Rumunsko — 5 Gcastnika

5. 23.-31. 7. 2018 — Discover Green
Jobs — Francie — 5 Gcastnikt

6. 26.7.—3.8.2018-R.AI1S.E. U.P.
— 7Recycling Activities Inspiring
Sustainability and Environment-
care, through U-tube Promotion —
Italie — 6 ucastnikt

7. 30.7.-8.8.2018 — Job R-Evolve —
Activity 2: Entrepreneurship -
Bosna a Hercegovina — 3 Gi¢astnici

8. 5.—15. 8. 2018 — My Green Steps ...
Through the Forest — Portugalsko —
5 Gcastnika

9. 12.-19. 8. 2018 - Qualified,
Unemployed — Turecko - 6
ucastnikt

10.13.—20. 8. 2018 — YOUth Are the Voice — Finsko — 2 Gc¢astnici

11.20.—29. 8. 2018 — Active Citizenship — Rumunsko — 6 Gc¢astnikt

12.26. 8. — 2. 9. 2018 — POWER IN (¢)MOTION — Lotyssko — 3 tcastnici

13.27. 8. —5.9. 2018 — Love is in the Air — Rumunsko — 5 Gcastnika

14.31. 8. — 8. 9. 2018 — The Dark Side of Youth: Theory & Practice of Violence
for Youth Workers — Italie — 2 icastnice

15.31. 8. —11. 9. 2018 — Forgotten Crafts of the Future — Belgie — 6 tcastnika

16.3.—12. 9. 2018 — Action in Eco Direction II — Ukrajina — 2 Gi¢astnice

17.4.-12. 9. 2018 — Social Entrepreneurship Training 2 — Bulharsko — 3
Ucastnici

18.8.—21. 9. 2018 — 10 Jobs to Choose — Lotyssko — 6 ucastnikt

19.9.-15. 9. 2018 — SOURCE - seminar and konference — Madarsko — 2
Ucastnici
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i 20.14.-22. 9. 2018 — Inclusive Employability
and Entrepreneurship Youth Work — Srbsko —
= 3 Ucastnici
J 21.18.-28. 9. 2018 — Mind Your Body — Francie
i — 5 UcCastnika + 1 trenér
22.22.-30. 9. 2018 — Young Researchers for
Science: Environmental Awareness through
= - Science — Estonsko — 6 Gcastnika
% 23.24.-30. 9. 2018 — Life Skills, Youth &
.~ Migrants — Italie — 6 Gcastnikt

Prectéte si také reporty a prohlédnéte fotky z téchto projektt na nasem webu!

Evropska dobrovolna sluzba

V srpnu skoncila ro¢ni EVS Jana Miky, ktery dobrovolnicil v lotySské organizaci
Piedzivojuma Gars (PG). Ukolem Honzy a dalsich dobrovolnikt bylo vymyslet,
testovat a hrat nové outdoorové hry avzdélavaci aktivity zamérené mnohdy na
tymovou spolupraci. Vedle toho PG pomahali s organizovanim tréninkovych kurzt
avymeén mladeze. Prectéte si report a podivejte se na fotky, jak cela EVS probihala.

Jana Lejskeova a Filip Liska vyuzili
letni prazdninové mésice k tomu, ze
vyjeli na kratkodobou EVS do
turecké organizace GEGED
(Gaziantep Training and Youth
Association). Vénovali se tam
zejména praci s uprchliky, které
ucili anglictinu: poradali
konverzacni, ctenarské a filmové
kluby nebo pomaéahali vést skolku M
pro déti syrskych uprchlikda. Vice o |
této EVS se doctete zde. '

Béhem 1éta jsme vyslali dobrovolniky na EVS do britské Treloar School
vzdélavajici handicapované studenty a do lotySské organizace Valmieras novada
fonds, kde se dobrovolnik bude zabyvat porizovanim a zpracovavanim foto-
a videodokumentace ¢innosti nadace.

Domaci projekty

Ceskd nérodni agentura (Dim zahrani¢ni spoluprace) schvalila nasi zadost
o grant na ERASMUS+ mobilitu pracovnikt s mladezi "ACT — Active Citizens of
Today!". Tréninkovy kurz, jehoz hlavnim zamérem je podporit profesni rozvoj
pracovniki s mladezi a zlepsit jejich projekty a aktivity zamérené na oblast
aktivniho obcanstvi (na lokalni, narodni ¢i evropské trovni), se uskutecni v Lednici
od 20. do 28. brezna 2019. Tréninkovy kurz je organizovan spolecné s estonskou
organizaci MTU Noored Uhiskonna Heaks. Vice o projektu najdete zde.
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Prezentace programu Erasmus+: Mladez a propagace projektu

Také v lété jsme pokracovali v seznamovani mladych lidi s mozZnostmi
vycestovani za osobnim rozvojem diky programu ERASMUS+ Mladez. Nasi
dobrovolnici Eliska Andrsova, Ondiej Zelina a Vojtéch Andrs predstavili tento
program zdktm prvniho a tretiho ro¢niku stiedni skoly v Ceském Krumlové.
Zejména zaujala interaktivni éast prezentace, kdy si studenti vyzkouseli razné
icebreakingové a teambuildingové hry, se kterymi se mohou na projektech setkat.

Podarilo se nam také navazat spolupraci s kontaktnim pracovistém Utadu prace
v Mikulové, kde v ramci podpory zameéstnatelnosti mladych nezaméstnanych od
zari vyvésujeme pravidelné nabidky tréninkovych kurzt a EVS.

Jak jsme psali uz v minulém Obcasniku, nasi dobrovolnici Eliska Andrsova,
Jakub Pidrman a Tomas Homola (a také spratelena organizace ESN UCT a Ivan
Kobelev) pravidelné pomahaji s propagaci projekta vyvésovanim plakati s jejich
aktualni nabidkou.

Vsem jim patri velké diky.

Prvni podporena zadatelka Grantového programu EYCB

EYCB podporilo prvni zadatelku o financ¢ni podporu z Grantového programu
EYCB na podporu ucéasti ekonomicky znevyhodnéné mladeze na projektech EU.
Podporena slecna se zucastnila vymeény mladeze Coop’Action ve Francii.

O prispévek z grantového programu mohou pozadat mladi lidé starsi 18 let
s ceskym obcanstvim, majici trvalé bydlisté na tzemi Ceské republiky, kteri ziji
v rodine, ktera pobira pridavky na ditée, A/NEBO v domacnosti, jejiz prijem se
rovna nejvyse 1,5nasobku zivotniho minima. Z poskytnutych financi mohou hradit
nejen cestovni naklady, ale treba také cestovni pojisténi, vydani pasu, pokud ho
nemaji, nebo nezbytné obcéerstveni pri dlouhém c¢ekani na letisti ¢i nadrazi.

Podrobna pravidla Grantového programu v¢. formulare zadosti o prispévek jsou
k dispozici na webu EYCB www.eycb.eu v sekei Zahranicni projekty — Financni
pomoc vyjezdu.

Vsichni, kteri chtéji tento program podporit, tak mohou ucinit odeslanim jakkoli
velké castky na ucet ¢. 2800605023/2010 pri pouziti variabilniho symbolu 150307.
Za vasi podporu budeme vdécni.

Razné

Nejlepsich 12 dni mého zivota

O projektech Evropské unie jsem slychaval roky z rtznych stran, jenomze ja
nejsem zrovna typ clovéka, co by se sbalil a vyrazil do Afriky a krmil podvyzivené
déti, viici neznamym lidem jsem spise uzavrieny a rad pozoruji zpovzdali. Jenomze
moznost cestovat zdarma a potkat nové lidi a kultury je lakava. Spolecné se svym
spoluzakem a kamaradem, rovnéz Petrem, jsme zhruba rok mluvili o tom, ze
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neéjaky projekt zkusime. Letos o prazdninach jsem nemél zadny program, a tak
jsem zacal hledat, jak ty projekty vlastné funguji. Narazil jsem na EYCB a spole¢né
s Petrem jsme se prihlasili na nejblizsi otevreny projekt — Creative Health
v Rumunsku. Pak mi ale prisla vyborna nabidka na stipendium ve Spanélsku,
ktera se ale zase stejné rychle rozplynula, proto jsem se z projektu odhlasil a zase
prihlasil. Tri dny pred odletem mi Petr vola: , Ty jedes na projekt se mnou?“
Kouknu do mailu a opravdu, byl jsem vybrany za nemocného ucastnika! Kupuji
posledni letenky a balim si kufr. Svou prvni cestu letadlem jsem si velmi uzil, na
letisti v Bukuresti na mé ale muj kufr necekal — zasekl se v Praze. Vzal jsem to ale
s nadhledem a ve svém jediném tricku a kalhotach jsme vyrazili s ceskym tymem
z letisté na vlakové nadrazi. Jelikoz bylo pét rano a hromadny autobus jel az
odpoledne, museli jsme preckat noc v parku, kde jsme si ustlali na batozich
a kolektivné jsme se branili nastraham zdejsich bezdomovc.

WCREATIVEHEALTE
HERASMUSPLUE

Béhem noci se nam ztratila jedna lahev Coca-Coly, jinak se nam nic nestalo a my
se mohli koneéné setkat s nasim group leaderem, ktery jel velmi nepohodlnym
Flixbusem, i slidmi z ostatnich zemi. Céstec¢né diky Unavé, castecné mou
Iintrovertni povahou jsem se zprvu moc nesocializoval, v autobuse se vSak rozjel
hovor s Maltany a ja si zac¢inal projekt uzivat na plno. Béhem nasledujicich hodin
jsem se seznamil se 49 novymi lidmi z deseti zemi a boril predsudky jeden za
druhym. V Turecku se pise latinkou, Malta je vyspély stat a Libanonci jsou velmi
mirumilovny narod. Uzival jsem si kazdou ranni rozcvicku, kazdy ,energizer®,
kazdou prednasku od jednotlivych tymu, kazdy spolecny obéd i1 veceri a nejvic
interkulturni vecery. Tureckou a libanonskou kuchyni prosté musite zkusit!
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V priabéhu projektu jsme se vénovali tématu zdravi — vytvorili jsme tricetidenni
plan na zdravy zivotni styl, natocili jsme propagacni videa, ale hlavné jsme poucili
samil sebe navzajem, vymeénili si znalosti 1 zkusenosti, a to vsechno zabavnou
a kreativni formou.

Nejsilnéjsim zazitkem pro vsechny byl
poucny prirodovédny vylet na nedalekou
horu. Nahoru jsme se pomalinku drapali
a pozorovalli stromy, zaby 1 houby, na
vrcholu jsme potom udélali hromadné fotky
a panoramata krajiny. Vtom zacalo kapat
a vedouci vyletu (mistoprezident hostitelské
organizace ADA) zavelel k rychlému
navratu do hotelu. ,, To za chvili prejde” byla
posledni pozitivni slova toho dopoledne.
Strhnul se poradny horsky lijak, za chvili
prisly 1 blesky a kroupy. To neni zrovna
pocasi, kdy byste chtéli byt na bahnitém
kopci vlese s mobilem vruce. Po peéti
minutach uz byl destnik k ni¢emu, naopak
letenky v batohu byly odsouzeny k zahubé.
Po asi dvaceti minutach velmi rychlého
sestupu bahnitou rekou za neustalého deste
dorazila prvni skupina k hotelu. Podle
y,seznamu prezivsich® se nakonec vratili
vsichni a nikomu se jako zazrakem nic
nestalo. P71 vecerni reflexi jsme se vsichni
shodli, ze mna tento =zazitek nikdy
nezapomeneme aze voda Vv botach je

nakonec celkem vtipna véc.

Béhem projektu se stala spousta krasnych véci a mam hromadu zazitka, které
mi uz nikdo nevezme. Pokud nékdo pochybuje o icasti na projektu, celym srdcem
bych mu to doporucil! O zabavu neni nouze a je krasné pozorovat ruzné kultury
z celé Evropy jen tak si povidat a spolecné tvorit projekt, ktery dava smysl. Necelé
dva tydny uplynuly jako voda a uz tu byl posledni den, ¢as na zavérecny taborak
a také cas louceni. Slovy hlavniho organizatora Victora: ,Zadné Adios, rikejte ,See
you soon‘!*

Dékuji EYCB za moznoct vyjet, ceskému tymu za skvélou spolecnost,
rumunskému tymu z ADA za vybornou organizaci, véem padesati ucastnikiim za
njelepsich 12 dni mého zivota. See you soon!

Petr Zahradnik

Projekt s nazvem Active Citizenship v Rumunsku a pro¢ byla acéast na
projektu jeden z nejlepsich zazitkt mého zivota

Zacalo to tim, ze jsem chtél o prazdninach vyjet nékam do zahraniéi, nejlépe
pritom poznat nové lidi se kterymi si budu rozumét. Potom co jsem se dozvédél
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o Erasmus+ a EYCB, zacal jsem se koukat po projektech. Rozhodl jsem se prihlasit
na projekt Active Citizenship (aktivni obcanstvi) v rumunském Targovisti. Jednalo
se o ,tréninkovy kurz‘ a téma projektu bylo zaméreno prevazné pro mladé. Soucasti
bylo i1 zvyseni povédomi o demokracii, pro mé velmi zajimavé téma.

Na projektu se sesli hodni
a pratelsti lidé. Pres moji mensi
stydlivost se ke mné chovali
ostatni velmi mile a s dctou. I __
kdyz jsem na tomto projektu =
nenasel nikoho, skym bych si ==
néjak ohromné rozumeél, byl to
jeden z nejlepsich zazitkd v mém
zivoté. Sesli se lidé, kteri se
zajimaji o svétové déni a politicka
témata. I mimo  aktivity
dochazelo na diskuze raznych 3 ¥
politickych témat, dokonce i1 na kvantovou fyziku a duchovni uvahy, coz pro mé
bylo super a ozivujici.

V tomhle ohledu byli lidi na projektu odlisni v porovnani s lidmi treba na mé
stredni skole, kde neni moc prilezitost se s kym o hlubsich vécech poradné bavit.
V nasi skole/ moji tridé se lidé bohuzel o dulezitych politickych tématech,
udalostech a svétovém déni nebavi viibec nebo zridka, coz je skoda. Slyset tam
nékoho mluvit o nétem duchaplném je fakt vzacné. Zato jit na zachod a slyset, jak
tam nékdo za dvermi bali jointa uz se mi stalo nékolikrat. Mozna nékde na
gymnaziu to je trochu jiné nez na nasi priumyslové skole, kazdopadné nezajem
o podstatné véci a lhostejnost jsou u mladych lidi dnes casté, neni to jen na nasi
skole. Asi 1 tenhle diivod mi pomohl vice si projekt uzit. Netreba zminovat, ze lidé
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na projektu byli vyrazné prijemnéjsi a srdecnéjsi nez spoluzaci nebo vétsina
mladych obecné.

s v 7

Velka ¢ast aktivit na projektu mne opravdu bavila a zajimala. Dochéazelo jak na
seriozni diskuze a dobré myslenky, tak 1 na srandu. Nejvic si vybavuju, kdyz jsme
se rozdeélili na politické strany a volice, vzili jsme se do své role a padali vazné
vtipné hlody, to jsme si opravdu uzili. Ale nejvic se na projektu staral o srandu
jeden Ucastnik z Makedonie, diky kterému jsem se nasmal tolik jak za cely rok.
Mimo to jsme byli dvakrat v bazénu, kde to bylo také moc zabavné a lidi si to
pochvalovali.

Mez1 aktivity, kde jsme prebirali
Iniciativu my  Ucastnici, patrily
1 teoretické vyklady trenérky k tématu
aktivity. Ty byli potrebné a v poradku,
ale myslim zZe nakonec nejvice znalosti
posbiral clovék béhem prezentaci od
Ucastnikti (probihaly ve skupinach)
nebo diskuzi. A vtom to bylo asi jiné
a zazivneéjsi vzdelani nez bézné skolské.
Treba z diskuze se muze ¢lovék mnohdy
dozvédét nové dosti zajimavé informace.
Nikdo nevi vsechno, kazdy vi néco
jiného a kdyz to sdili s ostatnimi mutize
to byt opravdu uzitecné a duchaplné. Kdyby se 1 ve skolach vice diskutovalo byl by
to urcité prinos. Dalsi rozdil mezi formalnim vzdélanim a vzdélanim na projektu
bylo vice prostoru pro ucastniky se projevit — svymi nazory, myslenkami, napady.
Ve skole se spise posloucha vyklad a bifluje, néco tomu pak chybi. Student navic
miva jakousi roli podiradného, a to neni podle mé tplné dobre.

Ale abych to shrnul — v Rumunsku jsem zazil kupec srandy, zajimavé diskuze
a nazory, potkal jsem fajn lidi, absolvoval s nimi zajimavé diskuze, které jsou
potirebné k naplnéni mé duse, a navazal nové kontakty. Proto to pro mé byl jeden
z nejlepsich zazitkt mého zivota, ne-li ten nejlepsi a jsem za néj vdécny. Chei
podékovat EYCB za tuto prilezitost. A Jestli nékdo vahate, jestli na néjaky projekt
vyjet, doporucuji, bézte do toho! ©

Martin Zeman
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