Informadc¢ni

OBCASNIK

Evropského centra mladeze Breclav

2019/3 ¢ervenec—zari 2019

Cinnost spolku v obdobi éervenec-zari 2019

Uéast na kratkodobych zahrani¢nich projektech Erasmus+: Mladez,
Visegradsky fond a Europe for Citizens

1. 1.-5. 7. 2019 — Education for Deeper Social Integration — Slovinsko — 2

Ucastnici

17.-24. 7. 2019 — Inclusion Online — Turecko — 3 ucastnici

22.—30. 7. 2019 — Discover Greem Jobs — Francie — 5 Gcastnikt

27.7.—3. 8.2019 — Youth Activizenship — Italie — 2 Gicastnici

31.7.—8. 8.2019 — World of Diversity — Bulharsko — 4 ucastnici

2-10. 8. 2019 - Increasing

Youth Employment

Opportunities Through

Innovative Non Formal =

Approaches — Turecko — 2

Ucastnici

7. 12.-20. 8. 2019 — The Magic
Glasses — Spanélsko — 5
ucastnikt oS e

8. 12.-21. 8. 2019 — Human of : £ _~
21st Century. It's time to : R
become universal! — Turecko — | S
6 ucastnikt ;‘;i~- B g

9. 13.-21.8.2019 -~ MusicIsMy = =
Aeroplane — Madarsko — 5 k“
ucastniku ;‘ g N o =3 G

10. 16.-24. 8. 2019 — Entrepreneurs In the Vlllage - Rumunsko — 7 Gdastnikd

11. 19.-26. 8. 2019 — X-Panding Sound — Rakousko — 6 tcastnika

12. 19.-28. 8. 2019 — Your Best Voice — Polsko — 2 tcastnici

13. 20.-30. 8. 2019 — Grow Your Possibilities — Francie — 4 Gi¢astnici

14. 23.-31. 8. 2019 — Effective Communication for You(th) — Slovensko — 2
Ucastnici )

15. 1.-9. 9. 2019 — E+ for Environment — Recko — 5 Gcastniku

16. 2.-9. 9. 2019 — Cyber Equality — Chorvatsko — 7 uc¢astnikt
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17. 3.-10. 9. 2019 — Sports for Inclusion — Lotyssko — 7 ticastnikti

18. 5.-13.9. 2019 — Smart Up Inclusion — Francie — 3 Gicastnici

19. 6.—13. 9. 2019 — Visualize the Invisible — Irsko — 2 tcastnici

20. 8.-16. 9. 2019 — European Photosynthesis — Portugalsko — 6 ucastnikti
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21. 9.-15. 9. 2019 -

Youth Vision: a new

perspective on ICL -

Lotyssko — 3 dcastnici

22. 12.-13. 9. 2019 —

You(TH) Decide — Polsko

— 2 Gcastnici

23. 14.-20. 9. 2019 -

#GetUpStandUp — Ceska

republika — 3 Gcastnici

24. 23.9.—1.10.2019

, - Activism Collectivity and
Auto Organisanisation on Board — Francie — 5 G¢astniktu

25. 25.-30. 9. 2019 — Enterprise 101 — Turecko — 3 Gi¢astnici

26. 26.9.—6. 10. 2019 — Get Your Own Picture — Turecko — 8 iicastnika

27. 26. 9. — 3. 10. 2019 — Say ,,Stop Violence®* through Sport — Turecko — 5
ucastnikt

28. 30.9.-6.10.2019 - Empowering Minorities a project to improved practices
for work with minorities — Makedonie — 4 Gcéastnici

Nezapomente si také precist reporty a prohlédnout fotky z téchto projektd na
nasem webu!

Na vyménu mladeze ,,Sports for Inclusion“ jsme vyslali uz 1600. Gicastnika!

Evropsky sbor solidarity

Béhem léta se nam vratila cela rada dobrovolnikt z dlouhodobych projekta
Evropského sboru solidarity (ESC).

Zuzana Cuckova stravila sedm mésicd v Recku, kde pecovala o zahradu
hostitelské organizace a ucila se tak o permakulture a ekologickém zahradniceni,
dale vyrabéla prirodni kosmetiku a ekologicky Setrné cistici prostredky nebo
zorganizovala Uklidovou akecil na mistni plazi. Vice o Zuzc¢iné EVS si prectéte zde.

Dalsi dobrovolnik,

Tomas Homola, ptisobil 11
meésicu v britské Treloar

School & College pro === | elnngko, Y- S
. , A “ [ % realise < :9 1
handlcapovane Zaky ; . \ A { - g theirfull Enabling education and

potential + transforming lives

a studenty. Tomas ‘
dobrovolnic¢il na zdkladni [EESEEFRERERS
Skole ve tiidé szdky ve WREAL Y
veku 14-15 let, pricemz ¢
jeho tukolem bylo zakam
asistovat ve tride
a pomahat jim s ukoly.
Prectéte si také report
z tohoto ESC a mrknéte na
fotky.
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Po témeér roce se vratil také Matéj Polak, a to zlotysské nadace Valmieras
Novada Fonds (VNF), kam jsme uz v minulosti vyslali jednu dobrovolnici. Mateg]
nadaci pomahal s administrativou, a predevsim porizoval foto— a video—
dokumentaci jeji ¢innosti. Vice o jeho ESC najdete tady.

V zari skoncil projekt Evropského sboru solidarity Alice P. Ta stravila deset
mesicu v portugalské organizaci MOJU, kde détem pomahala se skolnimi tkoly
a projekty, ale také pro né poradala teambuildingové, kulturni nebo sportovni
aktivity. Podrobny report z Alicina ESC si prectéte a fotky prohlédnéte zde.

V zari jsme také vyslali dobrovolnici na devitimési¢ni projekt ESC do litevské
skoly Kaunas Kazys Griunius progymnasium.

EYCB je na Instagramu a ma nové spravce socialnich siti a grafika

Jsme 1 v insta sveté. Pokud jste také propadli nekoneénému swipovani stories
na Instagramu, mozna budete radi cerpat informace a zajimavosti 1 tam. Najdete
nas tam jako eycb.info. Nebo muzete pouzit tento primy odkaz -
http://bit.ly/eycbinsta

Od 1éta se o socialni sité EYCB staraji nase nové clenky — prispévky na Facebook
pro vas vymysli a tvori Misa Synkova a fotky na Instagram vybira a ,insta-stories®
pro vas pise Martina Otrisalova. Grafiku nam od zari tvori Ales Mejzlik.

Moc jim dékujeme, zZe se toho ujali!

Vitézové fotosoutéze EYCB byli vybrani / Ziskejte kalendar na rok 2020
jako odménu za svuj dar EYCB

Moc dékujeme vsem ucastnikim fotosoutéze EYCB za jejich krasné fotky!
Celkem se nam jich seslo vice nez 40, a tak porota slozena ze ¢lenut EYCB méla
tézky ukol vybrat téch 13 nej, které budou zdobit kalendar EYCB na rok 2020.

Moc gratulujeme autorim vitéznych fotek, kterymi jsou:

o Lenka Dillingerova
e Ondrej Holan
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o Katerina Hrda

. Adéla Hrubosova

e Zaneta Jancarikova
e Jana Kohoutova

e Jitka Koloyé

e Michaela Sedova

« Nikola Skoddkova

e Petr Vele

Nasténny kalendar formatu A4 s vitéznymi snimky muzete ziskat jako odménu
za dar na c¢innost EYCB ve vysi 230 Ké a vice zaslany na ucet
¢. 2800605023/2010. Muzete samoziejmé ziskat také vic kalendara — napr. jako
vanocni darek pro své blizké. Staci nam poslat dar ve vysi odpovidajici poctu
kalendara, které cheete (napr. 460 K¢ a vice, cheete-1i dva kalendare, 690 K¢ a vice,
chcete-li tr1 kalendare apod.).

Mate-li o kalendar zajem, napiste nam prosim nejpozdéji do 10. listopadu
na eycb.info@gmail.com.

Pozvanka na besedu s dobrovolnici

Srdecné vas zveme na cestovatelsko-dobrovolnickou besedu dJitky Kolové
,Unlocking Dreams aneb pribéhy z Kypru®, ktera se uskutecni ve ¢tvrtek 10. rijna
od 18:30 v Breclavi na Cyklosfére (areal pod zamkem).

Muzete se tésit na spoustu fotek a vypravéni o tom, co obnasi prace dobrovolnika
v kyperské cirkevni charité a uprchlickém tabore, jak vypada zivot v dobrovolnické
komunité nebo jak vyznamné muze jedna dobrovolnicka zkusSenost ovlivnit zivot
mladého clovéka.

Akce je poradana v ramci celoevropské kampané #ErasmusDays.

UNLOCKING DREAMS
anely pribéihy z Kyprw

D

O tvrtek 10 10 1 8:30
O
Cyklosféra @ EYC8
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Rtzné

Tyden, co porazil moji stydlivost

O projektech Erasmus + jsem se doslechla od svych kamarada, kteri se z nich
vzdy vraceli nadseni, z izasnych momentu a také smutni, zZe uz jim projekt skoncil.
Vzdy mi vypravéli o skvélé atmosfére, kterou na nich zazili, a o lidech, které tam
potkali. Tyto pribéhy se stali jednim z divodu, pro¢ jsem se na projekt prihlasila.
Dalsimi davody byli napriklad moznost cestovat a poznavat nové lidi a kultury.
Také se tim osamostatnite a uvédomite si, ze si spoustu véci zvladnete zaridit sami,
bez toho abyste se museli bat.

Protoze jesté nejsem plnoleta, tak pro meé nebylo moc projektt k vybirani,

protoze vétsina je kvili pochopltelnym duvodum od osmnacti let. Tak jsem si nasla

: . g ¥ e projekt, ktery byl pro muj vék,

8 a prihlasila jsem se na néj. Kdyz

B m¢ vybrali, uvédomila jsem si, Ze

timto okamzikem =zacina néco
| nového a taky ze zacalo.

Jestli se nékteri z vas boji
cestovat sami, mluvit anglicky nebo
poznavat nové lidi, veérte mi, ze
strach neni potreba. Mj projekt se
jmenoval Music is my Aeroplane

a odehraval se v malebném
meéstecku v Madarsku
v Kiskunfélagyhaze. Tohoto

projektu se ucastnilo osm zemi: Cesk4 republika, Slovensko, Madarsko, Estonsko,
Italie, Spanélsko, Francie, Portugalsko. Na projektu nas bylo kolem c¢tyriceti, ale
kdybyste si rikali, ze je to moc, tak neni. Sice pravdépodobné nebudete
komunikovat se vSemi stejné, ale nabidne vam to siroké spektrum moznosti.

Tento projekt byl prevazné zaméren na hudbu, tanec a dalsi uméni. Béhem
projektu jsme pracovali v rizné ménicich se skupinkach, coz prospivalo tomu,
abyste vsechny aspon trochu poznali. Vyrabéli jsme hudebni nastroje, pomoci nich
jsme pak skladali pisnicky, ucili se
tance a dalsi. Diky interkulturnim
vecerum, které méli dvé zemé kazdy
vecer, jsme poznali kultury
ostatnich zemi, naucili se par slov
nebo casti jejich narodnich tanct
a také ochutnali jejich narodni
jidla.

Vyvrcholenim celého projektu se
stalo verejné vystoupeni na
oslavach mesta, kde jsme
predvadeli vse, co jsme se za cely
projekt naucili. Bylo to néco
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neuveéritelného. Stali jsme na pédium jeden vedle druhého, jiné narodnosti, jiné
jazyky, ale v té chvili jsme byli jako jedna velka rodina. Na tento okamzik nikdy
nezapomenu. Tento projekt by se dal shrnou témito slovy: sranda, tréma,
prekonani moznosti, poznani, kreativita, pratelstvi, uspéch.

Ubytovani bylo skvélé, vsichni
jsme k sobé meéli blizko. Na
"""" ; pokoji jsem byla se dvéma
" Spanélkami a bylo to naprosto
super. Jedna véc na projektu je
| program a do druhé patii
" rozhovory mimo program. Nase
vecerni nebo poledni rozhovory
jsem si opravdu uzivala. K nam
na pokoj prislo vétsinou 1 par
dalsich, tudiz jsme meéli spousta
témat o ¢em s1 povidat. Pres
témata skoly, konick, zemé jsme
. /u dosli 1 k vice osobnim, které nas
zcelovali jako kamarady Jela jsem na projekt s oéekavanim povidani si s lidmi
z jinych zemi, ale rozhodné jsem nepredpokladala, ze s lidmi, se kterymi se znam
tyden, muzu zustat v kontaktu, bavit se s nimi o tolika vécech a spratelit se s nimi
jako s pravymi kamarady.

Zavérem bych uz jen chtéla dodat, Ze tento projekt mé naucil nebat se mluveni
anglicky, nebat se vystoupeni pred cizim publikem, ale také to, Ze nezalezi, v jaké
zemi zijete, je dulezité, jakym clovékem jste a zZe najit si pratele v riznych zemich
neni tézké, a i tyto pratelstvi mohou vydrzet cely zivot. Ted uz jen posledni véc.
Koncem projektu nic nekonc¢i ba naopak, vse zacina. Otevira se vam spousta
novych moznosti a ¢innosti, které muzete udélat, jak pro sebe, tak pro ostatni.

Anna Bicanovd

Erasmus+

Erasmus, coze to vlastné je? Studium vysoké skoly v zahranici, ze? A co tam déla
to malé plusko vlastné? A projekt v zahrani¢i? A co tam vlastné Jako delate‘) A tohle
opravdu nékdo plati? A na tohle musis iy
byt student, ze?

Pokud si kladete podobné otazky,
nezoufejte. Nejspis si je kladl kazdy.
A nejspis je to i spravné — ekl bych, ze to
bude asi klasicka porce selského rozumu.
A 1 kdyz to na prvni pohled zni
neuveritelné, tak opravdu takové
projekty funguji a jsou plné proplacené.
Vyukové projekty sice nejsou dovolena,
ale rozhodné na nich zazijete spoustu
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legrace. V tomhle pripadé by také mozna mohlo platit porekadlo , vSsechno se ma
zkusit®.

Erasmus+ je program Evropské Unie na podporu vzdélavani, odborné pripravy,
mladeze a sportu. Mimo vzdélavacich zahraniénich projektd mezi né napriklad
také spada jiz zminéné vyménné studium na vysoké Skole nebo urcita forma
dobrovolniceni, a mnohé dalsi.

Vyukové projekty jsou nabizené pro mladez
vseho druhu, a to 1 napric vseobecnému
domnénku, zZe se jich mohou zucastnit pouze
studenti. Pravda je, ze urcéity vékovy limit se na
projektech vyskytuje (nejcastéji to je mezi 18 a 30,
ale 1 to se da potencionalné obcas vyresit).

Ja osobné jsem byl, da se rict, na mnoha
Erasmus+ projektech. A nelituji, neménil bych.
Napr. v Italii jsem poznal rozmanité mistni
kulinarni zvyklosti, v Litvé jsem poznal, ze lidé
z LGBT komunity to nemaji vzdy lehké, v Srbsku
jsem pochopil, zZe lidé riiznych narodnosti a jazykt
nemaji problém zit bok po boku, v Turecku jsem
se snazil pochopit jaké problémy maji lidé se
zrakovym hendikepem, v Polsku jsem zjistil, jak
narocné je pracovat s mladezi a mnohé dalsi.
Kazdy projekt vam néco da, a mozna i néco vezme
, a nahradi to né¢im novym a otevre trochu vice
e - | AR .. obzory.

Cend &S

~

Myslim si, zZe by si kazdy mél nékam vyjet a potkat skvélé lidi z celé Evropy.
Mozna nyni i vice nez jindy — v dobach, ve kterych se nam kdovikdo snazi namluvit,
ze lidé nékde jinde, snad jen treba za humny, jsou jini. Vérte, zZe nejsou, a ze obcas
si budete s lidmi z druhého koutu Evropy rozumeét vice nez s lidmi z vasi domoviny.

Mezinarodni projekty maji snad jen jednu slabinu, jsou neskutecné navykové,
tak na to pozor!

Lukas Koupil

What to Expect from
Erasmus+ projects?

My name is Erika and I'm
from Spain although Czech
Republic has become my home
during last four years. Before
knowing EYCB 1 had
participated in a few Youth
Exchanges, a Training Course
(TC) and a eleven months EVS
(now European Solidarity
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Corps), all of them with a huge positive impact on me. Last August, thanks to
EYCB I had an opportunity to participate in a Training Course in Bansko,
Bulgaria, called “World of Diversity” which turned out as week full of enriching
discussions and unforgettable memories.

It was a really good experience not only in terms of learning but also on
a personal level. We were a group of 42 active and committed people coming from
Bulgaria, Romania, Spain, Italy, Greece, Cyprus, Slovakia, Lithuania, Hungary,
France and Czech Republic. Such a mix of cultures, individual backgrounds and
personalities working together on the same topic: diversity. By sharing our
personal experiences, ideas, projects... we created a unique learning process filled
by memorable moments.

Also, the venue was
perfect: a beautiful town that
we had the opportunity to
explore during our free time,
small but full of life and
amazing nature, surrounded
by mountains and immense
green fields. There was
where our indoors and
outdoors  activities  took
place, where our connections
were created through
! sharing not also the
“working” time but also

5 WA ~ : s lunch, chilling time at the
swimming pool or havmg fun durlng nlghts and even going together to Bansko
Jazz Festival which took place during the last days of the project.

Personally, being part of the Czech team allowed me to feel closer to the country
I live in now and getting to connect with the other three Czech participants was so
important to me. I got to know them, had a lot of funny moments... and even felt
proud, for example, at our Czech cultural evening, when we shared info, stories,
food and music with the rest of participants.

Any project part of the huge Erasmus+ program is always a great opportunity
to learn, explore, change, make new friends and have lots of fun, and I am really
grateful for had been part of it.

Erika Blanco Favaro

Superficial differences - X-Panding sound v Elsbethene

Uz sa asi stava zvykom, ze po bakalarskych statniciach Tudia nevedia co so
sebou. Pripadne vedia, ale celé to “vedenie” je zalozené na tom, co nerobit.
V pripade mojho kamarata to bolo pokracovanie na skole po ziskani druhého
bakalarskeho titulu. Chcel ist pre¢ z Brna, ¢o sme vsetci chapali a zaroven mu
trochu zavideli, ze uz moze. Dlhsi c¢as tak travil hladanim réznych projektov
a stazi, ktoré by mu cestovanie ulahcili aj z financnej, aj z logistickej stranky.
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Pocas poslednych Uprav
obhajoby mojej bakalarskej prace
mi poslal link na booklet
hudobného projektu v Rakusku. Ja,
v minulosti tri krat odmietnuta
uchadzacka o miesto v projektoch
Erasmus plus, som len v duchu
mavla rukou a pokracovala
v tvorbe prezentacie. Nechut robit
vecl do skoly ma ale o pat minut
neskor prinuatila booklet precitat.
Workshopy na tvorbu hudby,
Dding, soundwalks a prosba o zbalenie si ¢ierneho oblecenia, zneli zaujimavo, tak
som ten formular vyplnila a do dna na cely projekt zabudla. Aj tak ma tam
nezoberu, Ze ano.

Bakalarku som neobh4jila a aj bez ziskania titulu nevedela, co so sebou. Jednou
z veci, ktoré nestastny zaciatok leta aspon trochu kompenzovali, bola hudba. Aj
moja, aj ta nemoja, hlavne, Ze jej bolo vela. Jedno rano som si spomenula na
odoslant prihlasku a v duchu so sebou uzavrela dohodu, ze ak ma zobera, zacnem
sa tomu skladaniu konecne venovat viac. Druhé rano mi uz v maily gratulovali
k prijatiu a ja som v eshope Muziker minula 70e.

V Elsbethene

Prvy den sme vsetci vymenili
“Hi!” za “What kind of music do
you listen to?” a mne nikto
neodpovedal tak, ako som
chcela. Alebo aspon tak, aby sme
sa o tom vedeli dalej rozpravat.

Ako sa ale ukazalo vecer,
lepsich tém na konverzaciu bolo
priblizne nekonecno. Zastupenie
Ceska, Estéonska, Rakuska
a Rumunska do druhej rano pod
hviezdami diskutovalo :
o erotickom priemysle, psycholégii dloveka a LGBTI problematlke Vsetko naraz,
ale naozaj to davalo zmysel. Do postele som sa tak ukladala s tym, ze hudobne
spriaznenu dusu tu asi nenajdem, ale nuda mi urcite nehrozi.

Nasledujice rano nas jeden z organizatorov zobral do lesa poc¢avat prirodu, tzv.
soundwalk. Ked sme po vyse hodine sedeli v kruhu pri nasej chate, pytal sa nas na
nase postrehy. Kazdy z nas si v§imal nieco iné, no vsetci s rovnakou intenzitou. Asi
sme taki rozdielni neboli, aspon v poc¢uvani nie.

NasSe umenie

Dalsie dni boli plné intenzivnych workshopov. Ci uz sme sa venovali hudobnym
softvérom alebo fyzickym nastrojom, vzdy sme sa naucili nieco nové. Vsetky nam
mali pomoéct pri zaverecnych vystupeniach, ktoré sme mali predviest posledny den
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projektu. V piatok sme sa rozdelili do skupin podla toho, kto mal podobné napady
a do soboty sme cas travili vymyslanim a sktdsanim.

Vznikli tak styri performances, ktoré zdaleka presahovali len hudbu. Spajali
divadlo, meditaciu, tanec a mnohé dalsie prvky. Vznikali prave preto, ze sme boli
kazdy ina osobnost, s inym pohladom na svet a inym umeleckym vkusom.

Stale sme to opakovali,
aké je to super, ze sme tak
ini a napriek tomu sme sa
tak zblizili a prepojili. Ked
| sa s nami ale 1G¢il hlavny
lektor celého projektu,
povedal: “You are much
more similar than you
think, you are all the same.
The differences between
you are just some
superficial features, that
did and do not really
matter.” Tato veta mi znie

v hlave vzdy, ked na projekt spominam.

V Elsbethene nam nase bezné zivoty pripadali az nerealne a naopak tyzden na
projekte ako skutocny zivot. Vratit sme sa ale museli, a to silné prepojenie, ktoré
nas ku koncu tyzdna vsetkych rozplakalo, teraz pomaly opadava. Myslim nan vsak
pri kazdej skladbe, ktort som odvtedy zlozila. V porovnani s “predprojektovym
zivotom” ich je celkom dost, takze dohodu so sebou som asi dodrzala. S niektorymi
ITudmi z Elsbethenu sa este urcite stretneme, zatial mi vsak ale musi stacit hudba,
ktord do mna vlozili.

Martina Paulenova
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