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E n t r e p r e n e u r s h i p  a n d  p r o m o t i n g
e n t r e p r e n e u r i a l  a n d  b u s i n e s s  t o o l s ,
m e t h o d s  a n d  s k i l l s  t o  c o n t r i b u t e  t o
t a c k l i n g  o f  t h e  p r o b l e m  o f  u n e m p l o y m e n t
a m o n g  d i s a d v a n t a g e d  y o u t h

T R A I N I N G
C O U R S E  O N



R e d u c i n g  y o u t h  u n e m p l o y m e n t  i s  o n e  o f  t h e
m a j o r  c h a l l e n g e s  f a c i n g  m o s t  g o v e r n m e n t s  i n
E u r o p e  a n d  n e i g h b o r i n g  p a r t n e r  c o u n t r i e s .
C o u n t r i e s  i n v o l v e d  i n  t h i s  p r o j e c t  s h o w
p a r t i c u l a r l y  d i s t u r b i n g  s i g n s .  E u r o p e  2 0 2 0
S t r a t e g y  e m p h a s i z e s  a  d i r e c t  l i n k  b e t w e e n
e m p l o y m e n t  a n d  s u s t a i n a b l e  d e v e l o p m e n t .  T h i s
p r o b l e m  h a s  b e e n  a g g r a v a t e d  g i v e n  t h e  c u r r e n t
c o n t e x t  c o n c e r n i n g  y o u n g  m i g r a n t s ,  r e f u g e e s
a n d  a s y l u m  s e e k e r s  i n  E u r o p e .  T h e  f r u s t r a t i o n
a n d  d i s e m p o w e r m e n t  o f  t h e  d i s a d v a n t a g e d  y o u t h
i n  g e n e r a l  c a n  b r e e d  l o w  s e l f - e s t e e m  a n d  l o w
m o t i v a t i o n .

W e  a s  y o u t h  w o r k e r s  a n d  y o u t h  l e a d e r s  w o r k i n g
d i r e c t l y  w i t h  y o u n g  u n e m p l o y e d  p e o p l e  a n d
d i s a d v a n t a g e d  y o u t h  a m o n g  r e f u g e e s ’ / a s y l u m
s e e k e r s  a n d  m i g r a n t s  a r e  u n i q u e l y  p o s i t i o n e d  t o
i n s p i r e  a n d  e m p o w e r  y o u t h  t o  b e  c r e a t i v e ,
e n t r e p r e n e u r i a l  a n d  b u s i n e s s  m i n d e d  t h r o u g h
n o n - f o r m a l  a n d  i n f o r m a l  a c t i v i t i e s  a n d  r a i s e
t h e i r  s e l f - c o n f i d e n c e  a n d  e n t h u s i a s m  w h i c h
l e a d s  t o  p r o m o t i o n  o f  e n t r e p r e n e u r i a l  c u l t u r e ,
h i g h e r  a w a r e n e s s  o f  p e r s o n a l  e m p o w e r m e n t  a n d
i n c l u s i o n .

T H E M E S  O F  T H E
T R A I N I N G

C O U R S E :



" P o w e r  t o  U n l o c k  Y o u r  I n n e r  E n t r e p r e n e u r "  a i m s
t o  t r a i n  a n d  e q u i p  y o u t h  w o r k e r s  a n d  y o u t h
l e a d e r s  w o r k i n g  d i r e c t l y  w i t h  y o u n g  u n e m p l o y e d
p e o p l e  a n d  d i s a d v a n t a g e d  y o u t h  f r o m
r e f u g e e s / a s y l u m  s e e k e r s  a n d  m i g r a n t s  w i t h
e s s e n t i a l  e n t r e p r e n e u r i a l  a n d  b u s i n e s s  t o o l s ,
m e t h o d s  a n d  s k i l l s  t o  e n a b l e  t h e m  t o  c o n t r i b u t e
t o  t a c k l i n g  o f  t h e  p r o b l e m  o f  u n e m p l o y m e n t
a m o n g  y o u t h  t h r o u g h  q u a l i t y  y o u t h  w o r k  t h a t
p r o m o t e s  s e l f - e m p l o y m e n t  a n d  e n t r e p r e n e u r i a l
c u l t u r e .

T H E  O V E R A L L
A I M  O F  T H E

T R A I N I N G
C O U R S E



•  I n t r o d u c e  y o u t h  e n t r e p r e n e u r s h i p  a s  a  t o o l  o f
f i g h t i n g  y o u t h  u n e m p l o y m e n t .
•  S u p p o r t  y o u t h  w o r k e r s  i n  d e v e l o p i n g  a n d
s h a r i n g  e f f e c t i v e  m e t h o d s  i n  r e a c h i n g  o u t  t o
m a r g i n a l i z e d  y o u n g  p e o p l e
•  L e a r n  t o  u s e  y o u t h  w o r k  t o  e m p o w e r
y o u n g s t e r s  t o  s t a r t  t h e i r  c r e a t i v e  s e a r c h  f o r
e n t r e p r e n e u r i a l  o p p o r t u n i t i e s .
•  L e a r n  t o  u s e  n o n - f o r m a l  e d u c a t i o n  t o  s u p p o r t
c u r r e n t  a n d  f u t u r e  j o b - s e e k e r s  t o  b e  p r o - a c t i v e
a n d  a b l e  t o  a p p l y  e n t r e p r e n e u r i a l  a p p r o a c h  i n t o
c a r e e r  d e v e l o p m e n t .
•  E x p l o r e  w a y s  f o r  u s i n g  y o u t h  w o r k  t o  b r i n g
a l i e n a t e d  a n d  m a r g i n a l i z e d  y o u t h  b a c k  i n t o  t h e
e c o n o m i c  m a i n s t r e a m  a n d  g i v i n g  t h e m  a  s e n s e  o f
m e a n i n g  a n d  b e l o n g i n g
•  L e a r n  t o  u s e  Y o u t h p a s s  a n d  t h e  K e y
C o m p e t e n c e s  t o  s u p p o r t  y o u n g  p e o p l e  t h r o u g h
c r e a t i v e  p r o c e s s  o f  s k i l l  h a r n e s s i n g ,  s e l f -
r e f l e c t i o n  a n d  d o c u m e n t a t i o n  o f  t h e  p e r s o n a l
l e a r n i n g  p r o c e s s .
•  D e v e l o p  q u a l i t y  y o u t h  m o b i l i t y  p r o j e c t s  t o  b e
a p p l i e d  u n d e r  E r a s m u s +  P r o g r a m m e .
•  D e v e l o p  a n d  p u b l i s h  o n l i n e  t h e  “ M a n u a l  f o r
E n t r e p r e n e u r s h i p  F o c u s e d  Y o u t h  W o r k  w i t h
M a r g i n a l i z e d  Y o u n g  P e o p l e ,  R e f u g e e s  a n d
M i g r a n t s ”

L E A R N I N G
O B J E C T I V E S  O F

T H E  T R A I N I N G
C O U R S E



T h e  t r a i n i n g  c o u r s e  w i l l  b e  b a s e d  o n  n o n - f o r m a l
l e a r n i n g  m e t h o d s  a n d  p r i n c i p l e s ,  i n t e r c u l t u r a l
d i a l o g u e  a n d  c o m m u n i c a t i o n  i n c l u d i n g  g r o u p
d i s c u s s i o n s ,  i n t e r a c t i v e  p r e s e n t a t i o n s ,
p a r t i c i p a n t ’ s  l e a d  w o r k s h o p s ,  t e a m  w o r k ,  e t c .
T h e  p r o j e c t  a i m s  t o  r e v e a l  t h e  v a l u e  o f  t h e
E r a s m u s +  P r o g r a m m e  a s  a  t o o l  f o r  y o u t h
e m p o w e r m e n t  a n d  r a i s e  a w a r e n e s s  a b o u t
Y o u t h p a s s  t o o l  f o r  s u p p o r t i n g  y o u n g  p e o p l e
h a r n e s s  s k i l l s  a n d  p e r s o n a l  g r o w t h  t h r o u g h  s e l f -
r e f l e c t i o n  a n d  l e a r n i n g  d o c u m e n t a t i o n .

M E T H O D O L O G Y
O F  T H E

T R A I N I N G
C O U R S E



•  G e t t i n g  t o  k n o w  e a c h  o t h e r  a n d  t h e  p a r t n e r
o r g a n i s a t i o n s ;
•  M e  a n d  t h e  i m m i g r a n t s :  c u l t u r e  a n d  c u l t u r a l
d i v e r s i t y ;
•  E n t r e p r e n e u r i a l  C o m p e t e n c e s ,  w h y  i t  i s
i m p o r t a n t  n o w a d a y s
•  P r e s e n t a t i o n  o f  Y o u t h P a s s  +  L e a r n i n g  D i a r i e s
•  y o u t h  e n t r e p r e n e u r s h i p  a s  a  t o o l  f o r  f i g h t i n g
y o u t h  u n e m p l o y m e n t
•  U n d e r s t a n d i n g  ' E n t r e p r e n e u r s h i p ' :  D e v e l o p i n g
b u s i n e s s  k n o w l e d g e  a n d  e s s e n t i a l  s k i l l s  a n d
a t t i t u d e s
•  E x p l o r i n g  a n d  a n a l y s i n g  p o t e n t i a l  b a r r i e r s  t h a t
y o u n g  e n t r e p r e n e u r s  f a c e  i n  b o t h  l o c a l  a n d
g l o b a l  m a r k e t p l a c e s   
•  E n t r e p r e n e u r s h i p  f o r  m a r g i n a l i z e d  y o u n g
p e o p l e ,  r e f u g e e s ,  a s y l u m  s e e k e r s  a n d  m i g r a n t s    

T H E  P L A N N E D
P R O G R A M M E

F L O W



•  E n t r e p r e n e u r s h i p  a n d  e m p o w e r m e n t  i n
i n t e r n a t i o n a l  y o u t h  c o n t e x t
•  E n t r e p r e n e u r s h i p  2 0 2 0  A c t i o n  P l a n
•  E r a s m u s  +  p r o g r a m m e ;

T H E O R E T I C A L
B A C K G R O U N D

T H E O R E T I C A L
B A C K G R O U N D

P r e p a r i n g  t h e  “ M a n u a l  f o r  E n t r e p r e n e u r s h i p "
F o c u s e d  Y o u t h  W o r k  W i t h  M a r g i n a l i z e d  Y o u n g
P e o p l e

M E T H O D S  W E
P L A N  T O  U S E

w o r k i n g  i n  n a t i o n a l  t e a m s ,  i n  m i x e d  t e a m s ,
i n d i v i d u a l  a n d  p a i r  w o r k ,  p u t t i n g  t h e o r i e s  i n t o
p r a c t i c e ,  t h e a t r e ,  c a s e  s t u d i e s .



P A R T N E R S  I N V O L V E D
P O R T U G A L

M O L D A V I A

U K R A I N E

S L O V E N I A

E S T O N I A

B E L A R U S

A R M E N I A

N O R W A Y

C Z E C H  R E P U B L I C

G E O R G I A

H 2 O  -  A s s o c i a ç ã o  d e  J o v e n s  d e  A r r o u q u e l a s

C a l e a  L a c t e e  

A U A Y C  A l t e r n a t i v e

Z a v o d  B O B  

S E I K L E J A T E  V E N N A S K O N D  

N G O  " Y o u t h  E d u c a t i o n  C e n t r e  " F i a l t a

Y o u t h  C o o p e r a t i o n  C e n t r e  o f  D i l i j a n  

H C C  -  H o r d a l a n d  C o u n t y  C o u n c i l  

E Y C B  -  E U R O P E A N  Y O U T H  C E N T R E  B R E C L A V  

G Y E  -  G e o r g i a n  Y o u t h  f o r  E u r o p e  



•  3  p a r t i c i p a n t s  f r o m  e a c h  o r g a n i z a t i o n ,  m o r e
t h e n  1 8  y e a r s ,  i t s  g o o d  t o  b r i n g  s o m e o n e  w i t h
e x p e r i e n c e  a n d  s o m e o n e  y o u n g ,  i n  a g e  a n d  i n
E R A S M U S  +  w o r l d ;
•  H a v e  e x p e r i e n c e  o f  m o b i l i t y  p r o j e c t s  a s
i n d i v i d u a l s  a n d  w i t h i n  t h e i r  o r g a n i z a t i o n s  a n d
a r e  w i l l i n g  t o  w o r k  o n  t h e  q u a l i t y  o f  t h e i r
i n t e r n a t i o n a l  p r o j e c t s ;
•  A r e  m o t i v a t e d  t o  l e a r n  a b o u t  a n d  m a k e  u s e  o f
t h e  E r a s m u s +  Y o u t h  i n  A c t i o n  P r o g r a m m e  f o r
e m p o w e r i n g  d i s a d v a n t a g e d  y o u t h  i n s i d e
r e f u g e e s / a s y l u m  s e e k e r s  a n d  m i g r a n t s
c o m m u n i t i e s  a n d  f o r  p r o m o t i n g  y o u t h
e n t r e p r e n e u r s h i p  a n d  e m p l o y a b i l i t y .
•  R e a d y  t o  t a k e  p a r t  i n  t h e  w h o l e  t r a i n i n g
c o u r s e ;
•  T o  b e  a b l e  t o  c o m m u n i c a t e  E n g l i s h  l a n g u a g e .
  

W H O  C A N
P A R T I C I P A T E



P R A C T I C A L  C O N D I T I O N S

•  W h e n  y o u  p l a n  y o u r  t r a v e l ,  p l e a s e  t r y  t o
a r r i v e  i n  L i s b o n  b e f o r e  1 8 h  o n  2 0  M a y  2 0 1 7 ,

w e  w i l l  p i c k  a l l  p a r t i c i p a n t s  i n  L i s b o n  a t
1 9 . 3 0 h  o n  2 0  M a y  2 0 1 7 .  M e e t i n g  p o i n t  i n
a i r p o r t ( i n  f r o n t  M e t r o  s t a t i o n ,  w h e n  y o u

a r r i v e  i n  a i r p o r t  g o  t o  y o u r  r i g h t ,  y o u  f i n d  a
r e d  m o d e r n  b u i l d i n g ,  i s  t h e r e ,  s o m e o n e  f r o m

“ H 2 O ”  i s  w a i t i n g  t h e r e  f o r  y o u ;
•  B r i n g  a l l  d o c u m e n t s  p r i n t ,  b o a r d i n g  p a s s ,

t i c k e t s ,  c l e a r  i n v o i c e s  f r o m  a i r  c o m p a n y ;
•  B r i n g  y o u r  i d e n t i f i c a t i o n  a n d  E u r o p e a n

h e a l t h  c a r d  i f  y o u  h a v e  i t ;
•  Y o u  c a n  c o m e  1  o r  2  d a y s  b e f o r e  a n d  l e a v e

1  o r  2   d a y s  a f t e r ;
•  I n f o r m  u s  a s  A S A P  a b o u t  v i s a ,  w e  h a v e  t o

s e n d  y o u  i n v i t a t i o n ;
•  W e  o n l y  a c c e p t  p a r t i c i p a n t s  t h a t  f i l l

r e g i s t e r  f o r m



F I N A N C I A L  C O N D I T I O N S

T h e  f o o d  a n d  a c c o m m o d a t i o n  w i l l  b e
p r o v i d e d  a n d  p a i d  b y  t h e  o r g a n i z e r s .  T r a v e l

c o s t s  w i l l  b e  r e i m b u r s e d  e i t h e r  b y  b a n k
t r a n s f e r  a f t e r  t h e  c o u r s e  o r  a t  t h e  e n d  o f
t h e  c o u r s e  i n  c a s h  ( i n  E u r o s  € ) .  I t  m a y  b e

t h a t  m o n e y  f r o m  E u r o p e a n  C o m m i s s i o n  w i l l
b e  l a t e ;  i n  t h a t  c a s e ,  a s  m e n t i o n e d ,  y o u  w i l l
g e t  y o u r  r e i m b u r s e m e n t  a f t e r  t h e  c o u r s e  b y

b a n k  t r a n s f e r  ( b e  r e a d y  f o r  t h a t ) .  A f t e r
c o o r d i n a t o r  o r g a n i z a t i o n  r e c e i v e d  a l l

d o c s ( b o a r d i n g  p a s s ,  t i c k e t s ,  c l e a r  i n v o i c e s
f r o m  a i r  c o m p a n y , )  a n d  r e p o r t  i n  m o b i l i t y

t o o l ,  c o o r d i n a t o r  o r g a n i z a t i o n  s e n d  l i n k  t o
a l l  p a r t i c i p a n t s  a f t e r  p r o j e c t  t o  f i l l  i t .

I T  I S  F O R B I D D E N  T O  A S K  P A R T I C I P A N T S
F O R  A  P A R T I C I P A T I O N  F E E

T H E  R E I M B U R S E M E N T  F E E  W I L L  B E
C O U N T E D  A C C O R D I N G  T O  T H E  D I S T A N C E

C A L C U L A T O R  O F  E U R O P E A N  C O M M I S S I O N :



L E T S  W O R K
T O G E T H E R  T O  D O  A

G R E A T  P R O J E C T

Please fill in the Registration form bellow
and send it back till 02 March 2017 to the

following email address: 

alexandrejacintoh2opt@gmail.com 

IF YOU HAVE ANY QUESTIONS, PLEASE
DON’T HESITATE TO CONTACT US!



 VISIT OUR PAGE AND BE OUR FRIEND
 THIS WAY YOU WILL KNOW MORE ABOUT US

T H A N K  Y O U !

WELCOME TO ARROUQUELAS, PORTUGAL
GREETINGS, ALEXANDRE JACINTO

https://www.facebook.com/H2O-Associação-de-Jovens-de-Arrouquelas-
218690208164840/?fref=ts


