Osobni reflexe ucasti na ,,Food for Life“ projektu v Murzasichle

Ve dnech 2. - 9. bfezna 2026 jsem méla moznost zucastnit se
projektu Food for life, organizovaného Euromed Eve Polska,

v Murzasichle, v krasném podhUfi Tater. Byla to pro mne prvni icast
na Erasmus+ Youth projektu a musim Fici, Ze velmi velmi pozitivni.

Organizatori Marija a Wieslaw byli
velmi zkuSeni - méli program krasné vystavény, perfektné
zorganizovany a vedeny ve velmi pfijemné atmosférej. Odehraval
se ve hezkém prostifedi domu U Wojcziaka, kde nam Uzasné se
v8emi aktivitami (lekce vareni, program uvnitf i pfed domem) vysli
4 Vstfic a pfipravovali nam chutna vegetarianska jidla.

Pro mne, jako team leadera, bylo krasné vidét mladé lidi

z rliznych zemi, kultur, jak spolu sedi v krouzku, komunikuji,
pracuji vtymech, sdili a tvofi. Jako nejcennéjsi vnimam to, Ze si
napln workshopUl a programu tvofili sami navzajem pro sebe,
nebyl jim nikym dospélym ,,pfedavan®. To jak se jednotlivé
aktivity vydafily byla jen a jen jejich zasluha. Samozfejmé se
pfitom vSem i skvéle bavili, rychle
se spratelili, tancovali, hrali hry a
vlbec si uzivali ¢as spolu. Predali
si navzajem hodné, ale hlavné si
vyzkouSeli vést druhé i
naslouchat, pomahat si a podilet
se na spole¢ném cili. Zjistili, ze

jsou v mnohém podobni, ale jejich
zemé vychazi

z rlznych koren( a
podminek.

Jsem vdécna za tuto prilezitost. Byla velmi
obohacujici pro mne, jako pedagoga, ale hlavné
pro studenty. Byla plna poznani, vznikla nova
pratelstvi a vazby. Na vydarenych akcich jako
této vidim, ze heslo Evropské unie ,,United in
diversity“ neni jen prazdnou vétou, ale Ze mize
byt prozivanou realitou.
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